
La filosofia ellenistica

•Viene abbandonato il “sistema” filosofico 
universalistico

•Si attenua la partecipazione politica del cittadino 

• La polis entra in crisi per il formarsi dell’impero 
macedone e poi per la conquista romana

•Alessandria d’Egitto diventa il centro culturale 
dell’ellenismo (biblioteca del Museo III sec.a.C.)

•Nascono le “scuole filosofiche”

•Non sapere fine a se stesso, ma “medicina dell’anima”



La filosofia ellenistica



• Fondata da Zenone di Cizio e poi affidata a 
Crisippo di Soli

• Lo scopo è la felicità dell’uomo

• La felicità coincide con l’esercizio della virtù
naturale, morale e razionale

• La filosofia indaga la fisica, l’etica e la logica

La scuola stoica



• Il mondo è originato da un “soffio vitale”
(pneuma), un principio razionale che ordina il
mondo

• Il cosmo ha un ordine ciclico e provvidenziale a
cui l’uomo non può opporsi

• il soffio vitale è “anima del mondo”, grazie alla
quale tutto l'universo risulta concepito come un
unico grande organismo, regolato da intime
connessioni (sympàtheia) fra le sue parti

La fisica



L’etica

• Ogni uomo deve riconoscere e accettare il 
proprio ruolo nel cosmo

• Vivere secondo ragione è vivere secondo natura

• Ricerca di apatia e imperturbabilità

• Cosmopolitismo: il saggio è cittadino del mondo



• Fondato da Pirrone di Elide nel 323 a.C.

• Filosofia del dubbio (skepsis): non esiste la verità 
(legame con la sofistica e col pensiero orientale)

• Contro ogni dogma (Sesto Empirico e la 
metafora della purga)

• Necessita di raggiungere l’epoché, cioè la  
sospensione del giudizio

• A cui segue l’afasia, e l’atarassia

Lo scetticismo



Epicuro

•Nacque nel 341 a.C. a 
Samo. Morì ad Atene nel 
271/270 a.C.

•Fu iniziato al platonismo e 
all’atomismo.

•Ad Atene fondò una scuola 
detta “il giardino”.
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La filosofia come farmaco
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Le tre parti della filosofia

1.La canonica è una teoria della conoscenza

2.La fisica si occupa della natura e della sua 
composizione

3.L’etica si occupa del piacere e del comportamento 
secondo il bene
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La fisica

• Riprende l’atomismo di Democrito

• Materialismo: tutto è materia

• Meccanicismo: cause meccaniche

• Determinismo: leggi naturali costanti

• Gli dei esistono ma non si occupano degli uomini
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Il clinamen
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• La “deviazione casuale” o clinamen rende meno
deterministico l’atomismo di Epicuro rispetto a quello
di Democrito, aprendo uno spazio alla libertà



L’etica

Franco Bertini, Io penso © Zanichelli editore 2016

Epicuro identifica il bene con il piacere (edonè)

MA

distingue due tipi di piacere: 

statico (catastematico) e “in movimento”

L’uomo soffre perché desidera e il piacere cinetico dura poco
producendo nuovo desiderio e nuova insoddisfazione

Il piacere catastematico invece è una condizione duratura di
“atarassia” (imperturbabilità)



L’etica
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Epicuro elabora una specie di catalogazione dei bisogni per
capire come giungere all’eudemonia (letteralmente "star
insieme a un buon demone", "serenità"):

Bisogni naturali e necessari

Bisogni naturali ma non necessari

Bisogni né naturali né necessari


